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DE NIEUWSERIEF IN EEN NIEUW JASJE

De eerste nieuwsbrief in een nieuw jasje en
geschreven door mij: Martine Groot-Wijnants. IR zal
direct van de gelegenheid gebruik maken mij voor te
stellen: :

Sinds 1,5 jaar ben ik enthousiast lid van de vereniging
en dus met grote regelmaat te vinden op mijn tuin nr.
86. Door mijn werkRzaamheden in het verleden als
bloemist Run je bij mij op de tuin dan ook in een
bloemenweelde terechtkomen. In mijn jeugd
bestierden mijn ouders een biologische moestuin op

Tuindorp. Daar heb ik de nodige uurtjes doorgebracht-

en de liefde voor het moestuinieren ontdekt.

Heb je tips, recepten of andere leuke weetjes voor in
de nieuwsbrief? Ik hoor het graag!

Veel leesplezier!

Met fleurige groet, Martine

Welkom in de Rantine!

De Rantine is gelukRig weer Rlaar voor gebruik!
In de vahafltieperiode (augustus) is de kRantine op
zaterdag de hele dag geopend:

*vanaf 10.00 uur staat de koffie klaar;

*tussen de middag Runt U een snackje bestellen;

*de hele middag is de “bar” open voor een dorstlesser;

*voor de Rinderen is er gratis een ijsje

ACTIVITEITENKALENDER

vanaf vrijdag 30-08-2024 iedere oneven week:
Klaverjassen (opgeven vdéér de betreffende vrijdag bijj
Marco, tuin 99/100 of 06-55878268. Inschrijfgeld € 3,-).
31-08-2024 Barbecue (zie bijlage)

28-09-2024 Burendag

20-10-2024 Snoeicursus

15-12-2024 KerststuRjes maken

05-01-2025 Nieuwjaarsborrel

25-01-2025 Vogeltelling
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VAN DE BESTUURSTAFEL

1.De opening van onze kantine én de jaarvergadering op zaterdag 25 mei werden druk bezocht (57 leden) en mogen als
succesvol worden bestempeld. Het voorstel voor een verhoging van de m?-prijs van € 0,45 naar € 0,55 werd unaniem
aangenomen door de leden en gezien als een logische stap gezien de overal stijgende Rosten. Naast een welkom aan ons
nieuwe bestuurslid Mevr. Sylvia Hartenberg waren alle “zittende” bestuursleden bereid nog een jaar hun
bestuurswerkzaamheden te continueren. :

2.De werkgroepen-nieuwe stijl draaien vanaf eind april. Maandelijks een ploeg van #* 10 tot 12 leden. De leden worden steeds
een week voor de bijeenkomst extra uitgenodigd en als ze om wat voor reden dan ooR zich afmelden worden ze in een
volgende werkbeurt opgenomen. Omdat het een experiment betreft krijgen de betreffende werkgroepleden later een
evaluatieformulier toegestuurd. Het bestuur hoopt dat, met behulp van de opbouwende RkritieR tot een uiteindelijke goed
uitgewerkte aanpak te Romen in 2025. Resultaten van de enquéte nemen we op in het Nieuwsblad van december 2024.

3. Zaterdag 13 juli werd een bijeenkomst belegd over de aanpak van de wateroverlast. Resultaat van dit overleg was o.a. dat
alle betrokken leden vinden dat we met elkaar samen de Rlus moeten aanpakken (draineren van dit deel van het terrein),
dat het voor de winter moet gebeuren en dat een voorstel van het bestuur duidelijkheid kan/moet verschaffen over de te
verwachten Rosten per tuinlid.

4.Gezien deze wateroverlastproblemen maar ook andere kwesties is kort geleden een brief gestuurd aan B&W van de
Gemeente Den Helder met het verzoek om een overleg te plannen met het bestuur. Het bestuur wacht op antwoord en een
uitnodiging van B&W.

Nieuwe leden Inkomsten

We verwelkomen onze nieuwe leden van harte en hopen

oud ijjzer - oud papier

dat ze zich snel thuis zullen voelen bij onze vereniging.

Wie zijn er “nieuw” op Opbrengsten van oud ijzer:
ons mooie complex: Januari € 36,10
Februari € 98,64
Tuin 14: dhr. Nico Dobbe Maart € 113,90
Tuin 25: mevr. Caro Grossmann :
. April € 41,70
Tuin 53: dhr. Jeras de Jonge 18

Tuin 64b: dhr. Ron Klos as o
Juni € 86,14

Tuin 87: mevr. Ashley Schouwenaar
Tuin 89: dhr. Stefan Tielens - Juli € 118,43

Tuin 103: mevr. Marijke Feenstra Opbrengsten van oud papier:

Januari 1200 Rg - € 42,00
Februari 1430 Rg - € 50,05
Maart 1260 kg - € 44,10
April 1090 kg - € 38,15
Mei 1040 Rg - € 36,40
Juni 1120 kg - € 39,20

Wachtlijst:
Er zijn nu per 27 juli nog
10 aspirant-leden.
In 2024 gaan we minimaal nog 8 tuinen

uitgeven aan onze aspirant-leden.
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"RECEPT VAN CORA (TUIN I7)

Cora's gevulde minestronesoep

Minestrone is een dikke Italiaanse soep, die athankelijk van de regio waar
ze vandaan Romt vaak met rijst of pasta wordt gegeten.

Ingrediénten:

2 uien

2 stengels bleekselderij

2 liter Rippenbouillon

2 tenen Rnoflook

1 citroen

50 gram Parmezaanse kRaas

200 gram risottorijst

600 gram gemengde groenten zoals courgette, venkel, doperwten.

Bereidingswijze:

Pesto maken door Rnoflook met zeezout in de vijzel fijn te malen, Parmezaanse Raas erbij. Citroensap en 4 eetlepels
olijfolie. ' :

Bereiding van de soep:

Ui en bleekselderij fijn hakken en met 2 eetlepels olie in een grote pan doen. Ongeveer 15 minuten zachtjes Roken en
regelmatig roeren. Intussen groenten Rlein snijden, rijst door de ui roeren en 6ngeveer 2 minuten mee bakken. _
Dan de bouillon erbij, takjes kruiden zoals tijm en verse rozemarijn bij elkaar binden en in de soep hangen. Laat 15
minuten pruttelen, intussen de pesto maken. Groenten door de soep roeren, nog 10 minuten meekoken en de soep
afmaken met de pesto. ' ‘

Lekker gevulde soep, zeker voor nu.

Eet smakelijk!



https://www.bing.com/ck/a?!&&p=ed1cbf86407be9dcJmltdHM9MTcyMTA4ODAwMCZpZ3VpZD0xMTU5YTc4Zi03NTNiLTZmOGMtMDcwNi1iNGYzNzRhYzZlNjQmaW5zaWQ9NTgwNA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1159a78f-753b-6f8c-0706-b4f374ac6e64&psq=wat+betekent+minestrone&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuemVsZm1hYWtyZWNlcHRlbi5ubC9taW5lc3Ryb25lLyM6fjp0ZXh0PU1pbmVzdHJvbmUlMjBpcyUyMGVlbiUyMGRpa2tlJTIwc29lcCUyQyUyMGRpZQ&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=ed1cbf86407be9dcJmltdHM9MTcyMTA4ODAwMCZpZ3VpZD0xMTU5YTc4Zi03NTNiLTZmOGMtMDcwNi1iNGYzNzRhYzZlNjQmaW5zaWQ9NTgwNA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1159a78f-753b-6f8c-0706-b4f374ac6e64&psq=wat+betekent+minestrone&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuemVsZm1hYWtyZWNlcHRlbi5ubC9taW5lc3Ryb25lLyM6fjp0ZXh0PU1pbmVzdHJvbmUlMjBpcyUyMGVlbiUyMGRpa2tlJTIwc29lcCUyQyUyMGRpZQ&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=ed1cbf86407be9dcJmltdHM9MTcyMTA4ODAwMCZpZ3VpZD0xMTU5YTc4Zi03NTNiLTZmOGMtMDcwNi1iNGYzNzRhYzZlNjQmaW5zaWQ9NTgwNA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1159a78f-753b-6f8c-0706-b4f374ac6e64&psq=wat+betekent+minestrone&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuemVsZm1hYWtyZWNlcHRlbi5ubC9taW5lc3Ryb25lLyM6fjp0ZXh0PU1pbmVzdHJvbmUlMjBpcyUyMGVlbiUyMGRpa2tlJTIwc29lcCUyQyUyMGRpZQ&ntb=1

Op de tuin bij...

door Henk Moot

Huub Sadee - Tuin 47

Op een mooie zomerse maandagmorgen betreed iR tuin 47 en tref zittend onder een met

druivenstruik bedekte pergola Huub Sadee voor zijn zelfgebouwde tuinhuis.

De entree op de tuin is uitnodigend, links van het tuinhuis is de z.g. kweRerij waar zij vrouw Loes naar hartenlust allerlei steRjes

op laat groeien tot volwaardige planten. Eenmaal volgroeid worden die weer aan de liefhebbers uitgedeeld.

Ruim 30 jaar tuiniert Huub op dit stukje natuur. Gedurende deze jaren is de tuin omgetoverd tot een groen paradijsje met grote variatie aan
planten zoals Cunera met het grote blad, fruit, een appel- en een notenboom. In de kas worden dit jaar voornamelijk pomodori tomaten en
Romkommers geteeld. Van de opbrengst van het fruit wordt een jam “met een twist gemaakt” die bij de liefhebbers van deze twist

gretig aftreR vinden.

De tuin is voor Huub als beeldend kunstenaar een grote inspiratiebron, wat zich uit in het exposeren van zijn werkstukken.

Daarnaast nodigt de groene omgeving van tuin 47 uit tot het goed onderhouden van de tuin.
Vanwege de verminderde gezondheid is de hulp van Loes noodzakelijk om de tuin te onderhouden. Naast dit bijstaan in het onderhoud,

organiseert Loes vanuit haar werk workshops waarbij de tuin een belangrijke plek inneemt. De verbazing van de bezoekers over de

weelderigheid van de tuin(en) en ons complex is groot.

Tijdens het drinken van een Rop thee vertelde Huub zijn droom, zittend in de schaduw van de notenboom

al mijmerend van de tuin te Runnen genieten.

Een droom om te Roesteren Huub! Nog vele jaren op tuin 47.




Beste Razende Bol tuinders,

We gaan wederom weer een gezellige jaarlijkse BBQ organiseren en hopen dat u daar bij aanwezig zult zijn!

Zaterdag 31 augustus vanaf 16.00 uur

U Runt inschrijven bij de activiteitencommissie; Jolanda (tuin 111), Alice (tuin 45) en Danny (tuin 10).

Het inschrijfformulier Runt u vinden in de Rantine, 't winRkeltje en is bij ons drieén verkrijgbaar.

U Runt tot en met zaterdag 25 auqustus inschrijven, eerder is voor ons natuurlijk prettiger!

Bjj inlevering van het formulier dient u direct het totaalbedrag van uw inschrijving te betalen.

De Rosten zijn € 15,- euro per persoon, dit is inclusief 2 gratis consumptiebonnen.

We hopen dat het weer een mooi feestje zal gaan worden.
TOT DAN!




